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Procedimentos em
caso de acidente

Mais prevengado, mais seguranca
no trabalho
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Procedimentos em caso de acidente

(Em caso de acidente mantenha a calma e siga estas ins’rrugées:)

1. Avisar ou mandar avisar imediatamente o ) 6. $6 desloque ou movimente a vitima se tal se tornar
chefe directo ou o socorristq; 9| absolutamente indispensdvel;

2. Andlisar o estado do sinistrado e se for % # 7. Fazer com que o acidentado ndo faca movimentos
grave chamar imediatamente 112; tmf ( porque poderd haver lesoes internas graves );

Mais prevencdo, melhor saude!

3. Se o acidentado estiver inconsciente ou
em estado de choque nao dar de beber;

8. Tratando-se de electrocussdo, ndao tocar
na vitima;

. Cortar imediatamente a corrente eléctrica e
4. Sempre que se depare com um acidente, deve providenciar rapidamente socorro;
manter a calma, afastar os curiosos e manter espaco

livre em volta do sinistrado;
9. A area do acidente devera permanecer intacta, até que

seja investigado o local do acidente e as causas.

5. Tapar a vitima com um casaco, uma mantaq, etc.;
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